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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO  
 
Para este día se pronostica cielo nublado. Por la mañana se espera ambiente frío a muy frío con 
bancos de niebla. En horas de la tarde, ambiente templado con probabilidad de lluvias aisladas (0.1 a 
5 mm en 24 horas) en el Estado de México y la Ciudad de México. 

 Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 17 a 19 °C. 

 Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 6 a 8 °C. 

 Viento del noreste de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 
 
 
 
 
 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 
 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 
 

Esta tarde prevalecerá cielo mayormente nublado 
con ambiente cálido; se esperan lluvias ligeras y 
chubascos ocasionales. Vientos de componente 
Norte de 15 a 30 km/h con rachas cercanas a 50 
km/h. La madrugada será muy fría en zonas del 
sur y poniente; por la tarde se prevé marcado 
descenso de temperaturas máximas generando 
ambiente templado. 
Temperatura Máxima 22°C 
Temperatura Mínima 10°C  
Lluvia menor a 10 mm 
 
 
 
 
 
 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS 
24  HORAS 

 
 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
 

MEDIA 

TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

 
 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 
 
 

 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 
 
En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid 
Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura 
de posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel 
medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el oeste-
suroeste, cambiando al oeste-noroeste y al oeste (simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la 
zona sureste, sur, centro, centro-suroeste y oeste del Estado de México y zona noreste, centro, norte, 
oeste y  noroeste del Estado de Morelos, para las primeras 12 horas pronosticadas (14:00 a las 02:00 
hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (02:00 a las 14:00 hora local) las 
trayectorias continuarán sobre la zona oeste y centro del Estado de México y zona este-noreste y 
centro-este del Estado de Michoacán. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de 
emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán 
Popocatépetl. 

                                                                                                    
 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 

 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/  
 

BAJA 
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Monitoreo 

Sismológico 

 
 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 24 sismos ocurridos 
el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.m
x/sismicidad/ultimos/ 

 
BAJA 

Con magnitud de 1.0  a 3.9: 
22 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
02 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 
 
Sismo magnitud 4.4 ocurrido el día 2025-12-29 09:59:51 (hora del centro) a 76 KM AL SUROESTE DE 
CD HIDALGO, CHIAPAS.  profundidad 19 km 
 
 

 
  

 
 

 

NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 

 
 

 

 
  

 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

MEDIA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
SUMAN 25 CASOS 

DE SARAMPIÓN 
EN CDMX 

 

 

El 19 de diciembre habían 22 casos confirmados, pero en los últimos seis días se reportaron tres 
más 

 
La Secretaría de Salud federal informó que en la Ciudad de México van 25 casos confirmados 
de sarampión durante el 2025. El 19 de diciembre, los casos confirmados eran 22, es decir que en los 
últimos seis días reportaron tres nuevos casos, ya que el informe más reciente es del 26 de diciembre. 
El Informe Diario del Brote de Sarampión indica que hay 952 casos probables acumulados. En las 
últimas 24 horas previo al último reporte, la dependencia federal reportó un caso nuevo. El brote se 
reactivó durante la primera quincena de diciembre, después de que la Secretaría de Salud capitalina 
reportó cinco nuevos casos en la primera semana del mes.  La Secretaría de Salud había informado 
semanas antes la ampliación de puestos fijos de vacunación y el reforzamiento de la atención en 
espacios de alta afluencia, con el objetivo de alcanzar a un mayor número de personas y contener la 
propagación. Sin embargo, en algunos módulos, los ciudadanos se han encontrado con la ausencia 
de vacunas, ya que la demanda de éstas ha aumentado tras el reporte de nuevos casos. 

https://oem.com.mx/
elsoldemexico/metro
poli/suman-25-casos-

de-sarampion-en-
cdmx-27436657  

MEDIA 

 
VACUNA CONTRA 

INFLUENZA: 
DÓNDE Y CÓMO 

APLICÁRTELA EN 
LA CDMX ESTE 

INVIERNO 
 

 

Los contagios por influenza suelen incrementarse durante los meses de frío y, con ellos, el 
riesgo de complicaciones respiratorias, especialmente en niñas y niños, personas adultas 

mayores y quienes viven con enfermedades crónicas. 
 

Ante este escenario, la aplicación de una vacuna contra estas enfermedades se mantiene como una 
de las medidas más efectivas para reducir hospitalizaciones y cuadros graves. La vacuna contra la 
influenza estacional está disponible en distintas instituciones del sector público y privado de la 
capital, lo que permite a la población acceder a ella de manera oportuna antes del pico de la 
temporada invernal. De acuerdo con información del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de 
los Trabajadores del Estado (ISSSTE) y autoridades de salud, la aplicación de la vacuna se realiza 
en centros de salud estatales, así como en unidades médicas del IMSS, ISSSTE, IMSS-Bienestar, 
además de instalaciones de la SEDENA y la SEMAR. La aplicación forma parte de la Campaña 
Nacional de Vacunación Invernal 2025-2026, la cual se desarrolla desde octubre de 2025 y hasta el 3 
de abril de 2026, con atención gratuita para los grupos prioritarios. 

https://www.unotv.c
om/salud/vacuna-
contra-influenza-
donde-y-como-

aplicartela-en-la-
cdmx-este-invierno/  

BAJA 

 
CONFIRMAN 15 

CASOS DE 
SARAMPIÓN EN 

BAJA 
CALIFORNIA  

 

 

En Baja California se confirmaron 15 casos de sarampión, la mayoría de ellos en el municipio de 
Mexicali. 

 
La Secretaría de Salud dio a conocer que los 13 casos corresponden a personas de la zona agrícola y 
urbana de la capital de Baja California.  El secretario Adrián Medina Amarillas informó que hay un 
caso de sarampión en una trabajadora del Instituto Mexicano del Seguro Social de Ensenada, cuyo 
origen se investiga pues no tiene antecedentes de viaje fuera del puerto. Otro caso es el de un 
anestesiólogo que trabaja en Tijuana y vive en Tecate, quien de manera reciente viajó a Guadalajara, 
Jalisco.  Los primeros cinco casos de sarampión se registraron en noviembre de 2025 con un núcleo 
familiar procedente de Chiapas. Se trata de un adulto y cuatro menores de edad que se avecindaron 
en un campo agrícola del ejido Nuevo León.  

https://www.jornada
.com.mx/noticia/202
5/12/29/estados/con
firman-15-casos-de-
sarampion-en-baja-

california  

BAJA 

 
ESPECIALISTA 

ADVIERTE SOBRE 
AUMENTO 

GLOBAL DE 
CATARATAS 

OCULARES POR 
DIABETES Y 

EXPOSICIÓN AL 
SOL 

 

 

Las cataratas oculares van en ascenso en la población global, debido al incremento del 
envejecimiento de la sociedad, al crecimiento de la población, así como a la diabetes mellitus; y 

de manera adicional, a la exposición prolongada a los rayos solares sin protección, indicó la 
responsable de la Clínica de Optometría de la Escuela Nacional de Estudios Superiores León, de 

la UNAM, Georgina Soto Cruz. 
 

Definió que la catara es la opacidad del lente cristalino que ocurre cuando las proteínas cambian sus 
características y causan visión borrosa. En algunos casos, dijo, se presenta dificultad para mirar de 
noche o se necesita más luz para leer. De la misma forma, algunos pacientes con esa afección refieren 
que las imágenes se ven opacas o amarillentas, incluso distorsionadas. Las alteraciones en las 
proteínas del cristalino ocurren en todas las personas de manera normal; no obstante, en quienes 
tienen diabetes ocurren de forma acelerada. Hay quienes viven con diabetes y catarata a los 45 años 
de edad, desde muy jóvenes tienen alteraciones del cristalino, razón por la cual es fundamental que 
factores de riesgo como el control de la glucosa se revise por lo menos dos veces al año y lleven un 
buen control, aseveró. Recordó que las cataratas siguen siendo la principal causa de ceguera y 
pérdida de visión en el mundo, pero son reversibles. Según la Organización Mundial de la Salud 
(OMS) afectan a cerca de 10 millones de personas.   

https://www.jornada
.com.mx/noticia/202
5/12/28/sociedad/ex

pertos-advierten-
sobre-el-aumento-

de-cataratas-
oculares-por-

diabetes-y-
exposicion-al-sol  

BAJA 
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OMS REPORTA 19 
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SAUDÍ, FOCO 

PRINCIPAL DEL 
VIRUS 

 

 

La OMS informó que durante el 2025 se notificaron 19 casos de coronavirus del síndrome 
respiratorio de Medio Oriente (MERS-CoV), de los que cuatro resultaron mortales 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) informó de que se notificaron 19 casos de coronavirus 
del síndrome respiratorio de Medio Oriente (MERS-CoV), de los que cuatro resultaron mortales, en 
todo el mundo desde el inicio de 2025 hasta el 21 de diciembre, con Arabia Saudí como foco principal. 
Según detalló la OMS, 17 de los 19 casos confirmados este año proceden de Arabia Saudí. A su vez, 
Francia reportó dos casos asociados a viajes recientes a la península arábiga, algo que para la OMS 
refuerza la evidencia de que el MERS-CoV sigue representando un riesgo para viajeros procedentes 
de zonas donde el virus circula de forma activa. El organismo internacional aseguró que la evaluación 
general del riesgo no ha cambiado y este se mantiene en un nivel moderado tanto a escala global 
como regional. No obstante, advirtió que los casos detectados confirman que el virus continúa 
representando una amenaza persistente en los países donde circula entre los camellos dromedarios, 
principal reservorio animal identificado del MERS-CoV. A este respecto, explicó que en estas 
regiones se siguen produciendo episodios de transmisión del virus de los animales a los seres 
humanos, con el potencial de generar nuevos casos esporádicos o brotes limitados. Por ello, insistió 
en la importancia de una vigilancia epidemiológica constante y de una respuesta sanitaria oportuna, 
especialmente en los sistemas de salud de los países afectados. 
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Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  

5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 

 
N O T I N M E D  

 

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php
https://www.excelsior.com.mx/internacional/oms-reporta-19-casos-mers-cov-arabia-saudi-foco-principal-virus
https://www.excelsior.com.mx/internacional/oms-reporta-19-casos-mers-cov-arabia-saudi-foco-principal-virus
https://www.excelsior.com.mx/internacional/oms-reporta-19-casos-mers-cov-arabia-saudi-foco-principal-virus
https://www.excelsior.com.mx/internacional/oms-reporta-19-casos-mers-cov-arabia-saudi-foco-principal-virus
https://www.excelsior.com.mx/internacional/oms-reporta-19-casos-mers-cov-arabia-saudi-foco-principal-virus
https://www.excelsior.com.mx/internacional/oms-reporta-19-casos-mers-cov-arabia-saudi-foco-principal-virus

